
Para ver si este puesto está 
regulado en los Estados miembros 
de la UE, los países del EEE o 
Suiza, y cómo lo está, consulta 
el portal ESCO en el siguiente 
enlace: https://esco.ec.europa.
eu/en/classification/occupation

COMENTARIOS

HABILIDADES DURAS

•	 Ayudar en el movimiento de 
cargas pesadas

•	 Cargar mercancías en los 
buques

•	 Manejar grúas

•	 Montar la grúa

•	 Inspeccionar el equipo de 
la grúa

•	 Cartas de carga para el 
transporte de mercancías

•	 Organizar el peso de las 
cargas en función de la 
capacidad del equipo de 
elevación

•	 Realizar comprobaciones 
rutinarias de la maquinaria

HABILIDADES BLANDAS

•	 Enseñanza media

REQUISITOS DEL PUESTO

Las operadoras de grúas de contenedores manejan grúas eléctricas 
equipadas con voladizos sobre los que se apoyan los aparejos de 
elevación para cargar o descargar contenedores. Colocan las torres en 
posición junto al buque y bajan los voladizos sobre la cubierta o la bodega 
del buque. Elevan y desplazan los contenedores a lo largo del voladizo y 
los colocan en el muelle, en la cubierta del buque o en la bodega.

DESCRIPCIÓN DEL PUESTO

Operadora 
de grúa

PUESTO

•	 Evaluación de riesgos 
(capacidad razonable para 
asumir riesgos)

•	 Juicio y responsabilidad

•	 Analizar y seguir 
instrucciones verbales

•	 Capacidad para funcionar 
en condiciones de estrés

•	 Movilización en momentos 
críticos

•	 Precisión en los detalles

•	 Capacidad de gestionar 
múltiples tareas asignadas

•	 Flexibilidad (realizar los 
servicios de forma flexible)

•	 Autoconocimiento

•	 Autoconfianza
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