
Para ver si este puesto está 
regulado en los Estados miembros 
de la UE, los países del EEE o 
Suiza, y cómo lo está, consulta 
el portal ESCO en el siguiente 
enlace: https://esco.ec.europa.
eu/en/classification/occupation

COMENTARIOS

HABILIDADES DURAS

•	 Aplicar estrategias 
pedagógicas

•	 Asesoramiento sobre 
medidas de seguridad

•	 Habilidades de natación

•	 Primeros auxilios

•	 Educar en la gestión de 
emergencias

•	 Garantizar la seguridad 
pública

•	 Probar estrategias de 
seguridad

•	 Demostrar al enseñar

•	 Enseñar principios de 
aplicación de la ley

•	 Mantener registros de 
asistencia

•	 Gestionar los planes de 
evacuación de emergencia

•	 Gestionar los recursos con 
fines educativos

HABILIDADES BLANDAS

•	 Primeros auxilios

•	 Procesos de evaluación

•	 Objetivos del plan de 
estudios

•	 Legislación sobre salud, 
seguridad e higiene

•	 Cumplimiento de la ley

REQUISITOS DEL PUESTO

Las instructoras de socorrismo enseñan a los futuros socorristas 
(profesionales) los programas y métodos necesarios para obtener 
la licencia de socorrista. Imparten formación sobre supervisión de 
la seguridad de todos los nadadores, evaluación de situaciones 
potencialmente peligrosas, técnicas de natación y buceo 
específicas para el salvamento, tratamiento de primeros auxilios 
para lesiones relacionadas con la natación, e informan a los 
alumnos sobre las responsabilidades preventivas del socorrista.

DESCRIPCIÓN DEL PUESTO

Instructora de 
socorrismo

PUESTO

•	 Adaptabilidad a las 
capacidades del equipo

•	 Proporcionar comentarios 
constructivos

•	 Evaluación de 
competencias

•	 Precisión en los detalles

•	 Flexibilidad

•	 Animar a los miembros del 
equipo a reconocer sus 
logros

•	 Capacidad de motivación

•	 Autoconfianza

•	 Pensamiento creativo e 
innovador

•	 Capacidad para trabajar en 
equipo y cooperar con los 
demás

•	 Resolución de conflictos

•	 Gestión del rendimiento del 
equipo

•	 Orientar a un equipo

•	 Ejercer el control

TURISMO NÁUTICO

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo comprometen a su(s) autor(es) y no reflejan necesariamente los 
de la Unión Europea o los de la Agencia Nacional Helénica (ΙΚΥ). Ni la Unión Europea ni la ΙΚΥ pueden ser considerados responsables de ellos.


